
Fédération Luxembourgeoise des Activités et Sports Subaquatiques a.s.b.l.

Comité Technique

Affiliée à la Confédération Mondiale des Activités Subaquatiques (C.M.A.S.)
 Membre du Comité Olympique et Sportif Luxembourgeois (C.O.S.L.)

Règlement fédéral d'agrégation FLASSA : 
Moniteur de secouriste de plongée FLASSA, 

Oxygen Administration Instructor CMAS

Le Règlement technique FLASSA du « Secouriste de plongée FLASSA / Oxgygen Administrator CMAS » 
prévoit sous le point 3.1. :

Le programme de cette formation aux premiers secours et aux gestes de réanimation cardio-
pulmonaire (Basic Life Support - BLS) avec administration d'oxygène et utilisation d’un 
défibrillateur peut être assuré par tout moniteur FLASSA/CMAS ayant au minimum le grade de 
moniteur CMAS une étoile et titulaire au minimum d'une certification de formateur BLS reconnue 
par la FLASSA.

Pour obtenir l'agrégation fédérale le demandeur remplira les conditions suivantes : 

1. Faire une demande d’agrégation écrite à la FLASSA. 
2. Être licencié de la FLASSA. 
3. Produire une copie d’un diplôme de formateur BLS (Basic Life Support)
4. Être moniteur FLASSA agréé 
5. Démontrer avec succès la capacité d'enseigner au moins une partie du cours de secouriste de 

plongée (théorique et pratique) à un groupe d'étudiants réels sous la supervision d'un formateur 
de moniteurs délégué par la fédération. 

Le Comité Technique décidera en dernier lieu de l’agrégation. 

Révisions : 

Date Page Par Sujet

13.05.2026 Toutes Commission technique Version 1 approuvée lors de la réunion du CT 
du 13.05.2026
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Fédération Luxembourgeoise des Activités et Sports Subaquatiques a.s.b.l.

Comité Technique

Affiliée à la Confédération Mondiale des Activités Subaquatiques (C.M.A.S.)
 Membre du Comité Olympique et Sportif Luxembourgeois (C.O.S.L.)

Demande d'Agrégation

Par la présente, je prie le Comité Technique de la FLASSA de m'accorder l'agrégation fédérale pour Ie 
brevet de moniteur de secouriste de plongée FLASSA / Oxygen Administration Instructor CMAS.

Nom : Prénom :  
CP : Lieu : 
Adresse et no : 
Tel. : Email : 
Club de plongée affilié : 

Pièces produites et accompagnant la demande
1. numéro de la licence pour l’année en cours :  
2. numéro du brevet moniteur agréé FLASSA :  

Si brevet non FLASSA, copie du brevet en annexe
3. copie d’un diplôme de formateur BLS (Basic Life Support)
4. Lieu et date du cours de secouriste de plongée (théorique et pratique) assuré

Nom du formateur du cours :
Lieu : Date :  

Date : Signature : 

La demande est à envoyer par email à info@flassa.lu et à ct@flassa.lu 

Partie réservée au Comité Technique
Demande  Acceptée  Refusée 

Décision de la réunion CT

Date :  

Signature du président du CT
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